
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ Ｓ Ｗ

コミュニティソーシャルワーカー

通 信 豊島区民社協キャラクター 

ふくじい  
CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは・・・ 

福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら 

地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。 

CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託） 

R5年度こんな活動してきました。 

私達の西部圏域には、千早、高松、要の３つの区民ひろばがあります。 

毎月各ひろばで「暮らしの何でも相談会」を開催。様々なひろば事業にお邪魔して CSWの

周知をさせていただきました。訪問・相談はもちろん地域活動・サロン等にも参加しました。 

学習支援「あおぞら学習会」・大学の連携も行いました。      

今年度も大変お世話になりました。有難うございます。 

 



 

 

 

 

 

 

        

  

ＣＳＷがお話を伺い、関係機関や地域情報などをご紹介します。お気軽にお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

メールアドレス 
読み取りコード 

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 

ＣＳＷ  西部圏域担当 （区民ひろば千早内） 

開所時間 月～金 9:00～17:00 

（祝日・年末年始除く） 

TEL：03-６６８５-９９３０    

メールアドレス： csw_chihaya@t.toshima.ne.jp 

豊島区民社協SNSやってます！ 

ぜひ見てみてください♪ 

社協公式 SNS 

はこちら！ 

 

暮らしの何でも相談会 
 

３/８（金） 
1０：３０～１１:３０ 
 ＠区民ひろば高松 
（高松 2-25-9） 

３/１２（火） 
1０：０0～1１：０0 

＠区民ひろば千早 
（要町 3-7-10） 

 

 

 

   

 

３/４（月） 
１４:０0～1５:００ 

＠区民ひろば要 

（要町 1-7-8） 

スクラッチアートとは★ 

色紙を削ることで絵を書くアートの

事です。黒いシートに白い線が描か

れており線を削っていくと カラフル

な絵柄が出てきます！集中力が高ま

り脳トレにもなります。線を削るだけ

なので簡単！100均でも 売ってい

ます。子どもから大人まで楽しめる

新感覚アート♦ 

チャレンジしてみて下さい。 

相談者さんが

作られた作品 

自分のざわざわした気持ちを鎮める為に始めました。スクラッチ

アートにであい削仏にチャレンジしました。花の色を付けると心

♡が豊かになります。集中力・癒され効果抜群です。 


