
世代を超えた
伝統文化の継承

「長崎獅子舞」は元禄時代から伝わる豊島区長崎に伝わる無形民俗文化財
で、現在も毎年「長崎神社」の神社境内で舞が奉納されています。
今年は、５月９日(土)に長崎獅子舞道行、１０日(日)にふんごみ（清め舞）
が行われました。
ふんごみ（清め舞）では、未就学児や地域の小学生が地域の伝統芸能に触

れることができる、ふんごみ体験も行われました。

この伝統文化は、地域の小学校やジャンプ長崎で、
4年生以上の小学生、中高生を含む幅広い世代へ受け
継がれています。
今年の例大祭でも、ジャンプ長崎等で練習を重ねた

中高生たちが、花巡り舞を鮮やかに、そして力強く
舞っていました。また、5月10日には豊島区立椎名町
小学校、長崎小学校、富士見台小学校の児童や、未就
学児の子どもが、手作りの獅子頭等を被り元気いっぱ
いにふんごみ体験を行っており、長崎獅子舞の伝統文
化の体験を通じ子どもたちの地域への愛着心もより育
まれていくように感じました。

地域の伝統文化を引き継いでいきたいとの想いの元、
ジャンプ長崎での練習は豊島区内の中高生(小学４年生
以上も可)で獅子舞を練習したい人は誰でも参加可能で
す。練習にはジャンプ長崎に通う中高生、城西中学・高
等学校や西池袋中学校の生徒、ジャンプ長崎を卒業した
先輩達が参加しています。
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－CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは－ 福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、

一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら、地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して解決に向けたお手伝いをしています。

6
アトリエ村圏域

2026年

※豊島区より受託

CSWは「人と人、人と地域をつなぐ」ため、CSW通信等
から、地域の取組や活動を皆様にお伝えしていきます。



社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会
ＣＳＷアトリエ村圏域担当 三浦・佐々木
（区民ひろば 富士見台内）

開所時間 月～金 9:00～17:00
（祝日・年末年始除く）

メールアドレス： csw_fujimidai＠a.toshima.ne.jp

TEL：03-6843-2930

★SNSリンク先は右のQRコードから

【連絡先】【発行】

暮らしの何でも相談会

6/11（木）
13：３0～14：３0
（歌って元気）

＠区民ひろば富士見台
（南長崎１‐６-1）

6/22（月）
13：3０～14：30
（音楽ひろば）

6/15（月）
10：00～11：00
（音楽でカラダ元気！）

＠区民ひろば椎名町

（南長崎４-２９-１０）

6/30（火）
10：00～１１：0０
（ハンドメイドサロン）

＠区民ひろば長崎

（長崎2-２7-１8）

＠区民ひろばさくら第二

（長崎６-37-11）

「地域で面白い取り組みがある」「こんな活動あったらいいな」などの情報がありましたら、CSWまでお知らせ
ください！

椎名町五行歌の会

【お問合せ先】
03-6326-1754（石村さん）

会費：500円(別途ワンドリンクオーダーが必要)
会場：長崎1-1-17 LASK（ラスク２階）
開催日時：第４土曜日午後１３時～

椎名町駅すぐ近くで、月一回歌会が開催されています。主催者の

石村さんは、「歌会といっても敷居は高くなく、初心者でも歓迎」と言い
ます。5行の歌であることがルールですが、内容の制限はなし。日頃自
分が感じていることを、歌を通して共感し合う、そんな温かい会です。
当日会場に行けなくても、メールでのやり取りで参加することもOK！
やさしい時間が流れる歌会で、ほっと一息ついてみませんか。

左記の日程以外でも
随時ご相談に応じます。
下記まで気軽にご連絡
ください。
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