
10 月号
豊島区民社協キャラクター

ふくじい

コミュニティソーシャルワーカー

ＣＳＷ通信
CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは・・・
福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら
地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。
CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託）

誰だって主役！！

～９９歳の地域貢献～

CSWは年齢や国籍、障害の有無に

関わらず、‘誰もが主役になれて、
活躍できる’地域を皆さまと一緒に
目指していきたいと考えています。
「こんな特技がある」「こんなことし
てみたいな」等ありましたら、お気
軽にお聞かせください。区民ひろばさくら第一にて

ぷらっと

7月に区民ひろばさくら第二
で開催したぷらっとで、９９歳
の方が「誰かのためになれば、
という想いでバッグや布製のス
リッパを作り続け寄付をしてい
るという話を、参加者の皆さん
で共有する時間を持ちました。

７月のぷらっとがきっかけとなり、９月１９日、
２０日に開催された『さくら文化祭(高齢者は幸
齢者)』で、その作品を展示するコーナーをCSW

が設けました。来場者の方からは「年を重ねてか
らも社会とのつながりを持つって、素晴らしいで
す」「生き方の勉強になります」「人生は自分でつ
くっていくものなのですね…」等のたくさんの感

想が聞かれました。文化祭での作品展示を通じ
て、何歳になっても地域とつながりを持ち自分
らしく生きていくことの大切さを改めて考える
機会となりました。

さくら文化祭での作品展示



「地域で面白い取り組みがある」「こんな活動あったらいいな」などございましたら、CSWまでお知らせください！

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会
ＣＳＷアトリエ村圏域担当 所・諏訪・小林
（区民ひろば 富士見台内）

開所時間 月～金 9:00～17:00
（祝日・年末年始除く）

メールアドレス： csw_fujimidai＠a.toshima.ne.jp

TEL：03-6843-2930

★SNSリンク先は右のQRコードから

【連絡先】【発行】

暮らしの何でも相談会

10/9（木）
1３：３0～14：30
（歌って元気）

＠区民ひろば富士見台
（南長崎１‐６-1）

10/3（金）
10：0０～1１：０0
（元気になる体操）

10/22（水）
10：00～11：15
（音楽で体元気）

＠区民ひろば椎名町

（南長崎４-２９-１０）

左記の日程以外でも
随時ご相談に応じます。
下記まで気軽にご連絡
ください。

10/ 10（金）
10：30～１1：15
（一緒にあそぼ）

＠区民ひろば長崎

（長崎2-２7-１8）

長崎第一地区民生委員児童委員協議会は、担当

地区ごとの民生委員が５つの班に分かれ、それぞ

れの班で、地域の方々が安心して暮らしていけるよ

うにとの想いをもち、日々活動しています。

みみずくサロン「さくら班」は、『娯楽』『学び』『手

工芸』を活動の柱として、毎月第３土曜日１３時から、

開催しています。コロナ禍でも「地域の方のために

活動を継続したい」と神社の境内を会場にする等

工夫を凝らしながら、活動を継続していました。

令和７年７月からは会場を「風かおる里」に戻し

て、実施しています。

9月の「さくら班」では、住民の方が講師

となり、牛乳パックの小物入れを参加者の

皆さんでおしゃべりしながら、楽しそうに

作っていました。最後に、出来上がった小

物入れを見せ合い、色合いを褒めあう姿

が印象的でした。

＠区民ひろばさくら第二

（長崎６-37-１1）

安心して暮らせる地域のために

～民生委員・児童委員の地域での取り組み～
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