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豊島区民社協キャラクター

ふくじい

コミュニティソーシャルワーカー

ＣＳＷ通信
CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは・・・

福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら

地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。

CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託）

そよかぜカフェ ひまわり

特別養護老人ホーム 風かおる里

毎月、体操やゲーム、季節に合わせた作
品作りを行っており、4月21日は、脳ト
レ体操の後に、風かおる里のボランティ
アコーディネーターが時間をかけて準備
した押し花を使って、参加者みなさんで
おしゃべりしながら、“しおりづくり”に
取組んでいました。会が終わった後にも
参加者同士、笑顔で一緒に帰る姿が印象
的でした。

4月21日(月)に、社会福祉法人豊島区社会福祉
事業団 特別養護老人ホーム 風かおる里が主
催する『そよかぜカフェひまわり』に行ってき
ました！
『そよかぜカフェひまわり』は、風かおる里の
施設内にて認知症やフレイルの予防を目的に、
地域の人々が集える場所として、毎月２回開催
されています。

どなたでも参加可能です。参加について
まずは、事前に下記へご連絡ください。
問合せ・参加申し込み
風かおる里 03-5982-1021
(担当：岩井さん)



「地域で面白い取り組みがある」「こんな活動あったらいいな」などございましたら、CSWまでお知らせください！

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会
ＣＳＷアトリエ村圏域担当 所・諏訪・原田
（区民ひろば 富士見台内）

開所時間 月～金 9:00～17:00
（祝日・年末年始除く）

メールアドレス： csw_fujimidai＠a.toshima.ne.jp

TEL：03-6843-2930

★SNSリンク先は右のQRコードから

【連絡先】【発行】

暮らしの何でも相談会

5/ 19（月）
13：30～15：00
（手作り教室）

＠区民ひろば富士見台
（南長崎１‐６-1）

5/28（水）
10：0０～11：00
（音育）

＠区民ひろばさくら第一

（南長崎６-20-１5）

5/28（水）
10：00～11：15
（音楽でカラダ元気）

＠区民ひろば椎名町

（南長崎４-２９-１０）

左記の日程以外でも
随時ご相談に応じます。
下記まで気軽にご連絡
ください。

特別養護老人ホーム風かおる里では、「地域の方の交流

の場になれば」と、そよかぜカフェのOPENを検討してい

ます。現在、テラス席の設置や本棚の整理等が行われてい

ます。本棚には、文庫本や、単行本、マンガの他、図鑑や絵

本まで様々な書籍が並べられており、「世代を問わず、地

域の方々が集えるようにしていきたい」という施設側の想

いを感じました。

地域で楽しく交流できる場づくりを目指して

区民ひろば長崎は
移転作業中のため

4月、５月の相談会
はお休みです。

風かおる里は、豊島区社会
福祉法人地域公益活動
福祉なんでも相談窓口
にも参加している施設です。
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