
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＣＳＷ 通 信 
CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは・・・

福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら 

地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。 

CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託） 

豊島区民社協キャラクター 

ふくじい 

 

コミュニティソーシャルワーカー 

11月 16日（土）に結のカフェおりがみの 

２周年イベントが開催されました！ 

 「結のカフェおりがみ」は、2022年から始まった地域の居場所です。 

主催者は、自身の経験から「精神障害を抱えながら働く方同士が、お互い

をサポートし合える場をつくりたい」という想いがありました。その想い

を受け取った CSWが、資金確保や活動場所探しのアドバイス等の立上げ

支援を行い、NPO法人あおぞら（BBカフェ）の協力を得て、2022年 

11月にプレイベントの開催に至りました。 

 それ以降、毎月第３土曜日に定期的に活動しており、今ではどなたでも

利用できる、カジュアルな地域の居場所となっています。また、活動の中

で、障害年金の申請について悩む方が多いことに主催者が気づき、社会保

険労務士を招いて障害年金に関する無料相談を行う等、新しいことにも取

り組んでいます。 

来店記念として 

主催者のおりがみ作品 

「秋の味覚詰め合わせ」 

プレゼント！！ 

結
ゆい

のカフェ おりがみ 

結のカフェおりがみ

開催場所：BBカフェ 

豊島区長崎 4-24-8 

毎月第 3土曜 

13:00-18:30 

（開催日時は変更に

なることがあります） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暮らしの何でも相談会 

 10：00～11：00 
（としまる体操） 

 

13：30～14：30 
（親子ヨガ） 

＠区民ひろば長崎 

（長崎２-２９-1９ハイツ東洋１階） 

14：3０～16：00 
（スマホQ＆Ａ） 

 ＠区民ひろばさくら第一 

（南長崎６-20-１5） 

10：30～11：30 
（にこにこタイム） 

 ＠区民ひろば椎名町 

（南長崎４-２９-１０） 

＠区民ひろば富士見台 

（南長崎１‐６-1） 

左記の日程以外でも 

随時ご相談に応じます。 

下記まで気軽にご連絡 

ください。 

「地域で面白い取り組みがある」「こんな活動あったらいいな」などございましたら、CSWまでお知らせください！ 

11月8日(金)に、CSW主催『ぷらっと』を開催しました！ 
 

今回の区民ひろばさくら第一で開催した『ぷらっと』では、大学のボ

ランティアサークルに所属し地域で活躍する学生や、地域でボランティ

ア活動をされている方、就労継続支援 B 型事業所の職員が参加し、多

世代で活発な意見交換を行うことができました。 

意見交換では、ボランティアを始めたきっかけや想い、“多世代で 

交流することでお互いに学ぶことがある”という世代間交流の活動の

意義等のお話があり、地域で多様な活動があることの大切さについて

改めて考える機会になりました。 

 

『ぷらっと』は奇数月に開催しており、どなたでも参加できます！ 

『ぷらっと』に来れば地域のことを考えている人に会えて、みんなで楽し

くおしゃべりできます。詳細は CSWまで気軽にお問合せください!! 

地域の様々な人が出会い、学びあう場 

 

 

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 

ＣＳＷ アトリエ村圏域担当  所・原田 

（区民ひろば 富士見台内） 

 開所時間 月～金 9:00～17:00 

（祝日・年末年始除く） 

メールアドレス： csw_fujimidai＠a.toshima.ne.jp 

TEL：03-6843-2930 

★SNS リンク先は右の QRコードから 

【連絡先】 【発行】 


