
暮らしの何でも相談会

9/10（木）9/3（木）
14：20～15：20

＠区民ひろば池袋
（池袋４-２１-１０）

14：20～15：20

「食」

＠区民ひろば池袋本町

（池袋本町4-36-1）

電話でもメールでも
気軽にご連絡ください！

豊島区民社協では、X、Instagram、

LINEでも情報発信を行っています。

ぜひ覗いてみてください♪

豊島区民社協 SNSやってます

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会

CSWいけよんの郷圏域

(区民ひろば池袋内) 大竹・中村

開所時間 月～金 9:00～17:00
（祝日・年末年始除く）

メールアドレス：csw_ikebukuro＠a.toshima.ne.jp

メールアドレス
読み取りコード

TEL：03-6864-2930

國井さん

ジャンボめい
ろ

【あとがき】
まだまだ残暑が残りますが、少しずつ朝夕の空気に、ようやく秋の気配を感じられ

る頃となりました。季節の変わり目ですので、体調を崩さぬようにお過ごしください。

豊
島
区

民
社
協キャラクター

ふ

く
じ
い

－CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは－ 福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、

一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら、地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して解決に向けたお手伝いをしています。

9
いけよんの郷圏域
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●自分自身の将来のことが心配。

●家族のことで相談したい。

●これからボランティア活動を始めたい。

●住み慣れた地域で何か活動したい。

●どこに相談してよいか、わからない。 など

※秘密は守ります。

CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは？
全世代を対象として「相談は断らない」「福祉のこ

とにこだわらず、暮らしや生活のこと全般」をモッ
トーに、みなさんから暮らしの相談を承っています。
地域のみなさんや関係機関と連携、協働しながら、

社会的な孤立や制度の狭間にある方への支援を行って
います。

相
談
例

福祉財団ビル

令和7度のジャンボ絵本
「クジラのゆうびんやさん」

社会福祉法人全国心身障害児福祉財団は、障害のある子どもと家族の拠点として設立され、

当事者の福祉の向上に寄与することを目的として1970年10月に発足しました。

児童発達支援センター「中央愛児園」では、障害のあるお子さんへの通園支援や、おもちゃの

図書館「あいじえん」を月2回開催しています。また「全国療育相談センター」では、児童精神科・

小児神経科による専門医の診断・助言や、心理・言語・福祉・教育のそれぞれの相談も受け付け

ており、 療育に関するグループ・個別指導も受けることができます。「けやき歯科診療所」では、

障害のある方に配慮した治療を受けることができます（障害のない方も受診できます）。

社会福祉法人

全国心身障害児福祉財団

ご存じですか？
大塚駅近くにある、全国的な団体です

おもちゃの図書館
「あいじえん」には、

おもちゃが
たくさん！

財団では、公益事業として（一財）日本宝くじ協会の助成を受けて作ら

れた「宝くじドリームジャンボ絵本」を障害児保育を実施している全国の

保育所に配布したり、集団キャンプやスポーツ振興事業を開催しています。

宝くじドリームジャンボ絵本は動画でも楽しむことができますので、

ぜひご覧ください（右のQRコードをスキャン！）。

国道254号線の南大塚通りに面した福祉財団ビル（右の写真）を拠点と

しているのですが、実はこのビルには、他にもざまざまな全国規模の福祉

団体が入っているのです！例えば…

〇全国肢体不自由児者父母の会連合会

〇日本てんかん協会

〇日本筋ジストロフィー協会

〇日本ダウン症協会

と、他にも福祉の専門組織が集結しています。

福祉の拠点として更に期待したいですね！



サロンジャスミンは「みんなでやるから楽しい、楽しいから続けられ

る」をコンセプトに椅子に座っての筋力トレーニング、口腔ケア、歌、リ

ズム体操を行っています。30名ほどが参加しており、区民ひろば池袋

の舞台発表会など地域のイベントにも積極的に参加しています。「豊

島区いいね！」や「区民ひろばいいね！」という豊島区ならではのオリジ

ナルの楽曲を作り、地域の魅力を発信しながら、日常生活に役立つ体

操を行っています。無料で参加できますので、関心のある方はお問い

合わせください。

※サロンジャスミンはつながるサロンの一つです。

サロンジャスミン
★開催日：毎月第２・第４火曜日
★時 間：10：00～11：00
★会 場：区民ひろば池袋

【お問い合わせ】
担当：福島
090－3698－0206メンバーの皆さん

いけよん
グループ

昨年12月に豊昭学園などの協力を
得て行われた「冬休み応援企画ひろ
ばで書道やってみよう！」という書
道イベントを特集したCSW通信2月
号の記事を地域住民の方が読んで、
CSWに声を掛けてもらったのがきっ
かけで実現しました。
その方は以前、区民ひろばで子ど

もから大人まで交流するイベントに
参加し、とても楽しかった思い出がありました。そこで今度は自
分も鉄道模型を使ったイベントをやってみたい、という思いを
CSWを通じて区民ひろば池袋の所長と共有し、ぷらっとの場で一
緒に考えていくことにしました。区民ひろば池袋や昭和鉄道高校
生（豊昭学園）、ぷらっとに参加している地域のみなさんの協力
を得ながら、進めてきました。
たくさんの方の思いが詰まったイベントとなっていますので、

是非、遊びに来てください♪

日時:9月26日（土）14時～16時
会場:区民ひろば池袋
内容：ゲームやクイズ、展示など

お問い合わせ
区民ひろば池袋 03-3982-9658

『区民ひろば池袋×昭和鉄道高校生（豊昭学園）×ぷらっと』

以前、区民ひろばで子ど
もから大人まで交流する
イベントがあり、とても
楽しかった。今度は鉄道
模型を使ったイベントを
やってみたいな。
CSWに相談してみよう！第４回ぷらっと

子どもたち、集まれ！
鉄道高校とプラレールで遊ぼう！DX

地域住民や団体が集まり、地域の
つながりづくりを目指して、CSW
が取り組んでいる交流の場です。

地域活動情報 ぷらっとから生まれたイベント
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