
石森さん

清掃をすることは誰にでもできることだけど、継続して行っている

ことが、他人よりもちょっとだけすごいことかなと思っています。

長年関わるなかで、この場所に愛着があります。

ウイロードは、様々な人とつながれる場所になっています。

2月号

2025年

CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは－ 福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、

一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら、地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して解決に向けたお手伝いをしています。

社会福祉法人豊島区民社会福祉協議会

豊島区医師会圏域

※豊島区より受託

豊島区医師会圏域（西池袋１～５、目白1～3、池袋3）

ゼファー池袋まちづくりの石森さんを中心としたボランティアの方々が、
毎週水曜日、池袋駅東口と西口をつなぐウイロードの清掃を行っています。
参加しているみなさんにウイロードの歴史と想いを教えていただきました！

ウイロード水洗い清掃

2人のボランティアさんが、デッキブラシやホース等を

倉庫から出し、清掃の準備を開始。9時ごろメンバーが

揃い、清掃が始まります。

地面をデッキブラシで磨く、壁画の汚れをふき取る、

お手洗いを清掃するなど、参加者のみなさん同士が、

どうすれば清掃をしやすいか考え、お互いを思いやり

ながら行っています。

ウイロードとは 活動内容

活動への思い

清掃に参加している方が、

知人をつれて参加をして

くれることがうれしい。

すてきな活動だと感じて

地域に広めてくれる人、

参加してくれる人が

もっと増えてほしい。

清掃中に通行者から

温かい言葉をかけて

いただくことがあります。

勇気をだして声をかけて

くださり感謝しています。

活動に関心のある方、参加してみたいという方はお近くのCSWまでお声がけください！

これまでの活動の様子はブログ

に掲載されています。

写真撮影がお上手な石森さんの

写真がたくさんあがっています

ので、ぜひご覧ください！

ウイロードは、池袋の西（WEST）と東（EAST）を結ぶ

私たち（WE）という言葉にかけて名付けられました。 

2019年には、美術

作家の植田志保さん

の手により現在の姿に。

毎日たくさんの人が

行き交う、素敵な道に

生まれ変わりました。

だれでもウイロードの中に

好きな場所をみつけること

ができると思います。

ぜひ壁面や天井等をみて

くれたらうれしいです。

活動の様子

https://i-point.hatenablog.com/


豊島区民社協

暮らしのなんでも相談会

SNSやってます！

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会

ＣＳＷ 豊島区医師会圏域担当 山下・白岩
（区民ひろば西池袋内）

開所時間 月～金 9:00～17:00（祝日・年末年始除く）

TEL：03-6866-2950

メールアドレス： csw_nishiike＠ｔ.toshima.ne.jp

メールアドレス
読み取りコード

豊島区民社協

場所 開催日 時間 プログラム

レンタルスペースラルゴ
（西池袋4-9-12 1階）

2月9日（月） 14：00～15:00 ラルゴdeよりみち

ニチイホーム目白
（西池袋2-21-5）

2月10日（火） 14:０0～15:０0 ニチイdeよりみち

ギャラリア赤い鳥
（目白3-18-7）

2月18日（水） 14:30～15:30 めじろdeよりみち

区民ひろば西池袋
（西池袋2-37-4 IKE・Biz2階）

2月20日（金） １5:00～１6:0０

○日時と場所をご確認ください。
    ○ＣＳＷがお話を伺い、関係機関や地域情報などをご紹介します。お気軽にお越しください。
    ○上記日程でご都合がつかない場合でも、相談は受け付けております。
    ○電話相談や訪問も行っておりますので、ご連絡ください。

子どもも大人も、美味しい時間をいっしょに
東京土建豊島支部女性の会の取組み

東京土建豊島支部内にて月1回開催されています。CSWは1月19日に
参加してきました。当日は22名の予約があり、様々な年代の方がいらっ
しゃいました。
参加者からは、ここで月1回みんなでご飯を食べることが楽しい！、お子
さんが食事している様子を見ると元気が出る！といった声がありました。

ほっとハウスは毎月１回開催
しています。
開催日はホームページで公開
されるので、関心のある方は
ご確認ください！

調理や運営は主に3人の
ボランティアスタッフが
行っています。

高齢の参加者が子どもたち
のためにお菓子を寄付して

くださいました。

スタッフといらした皆さん
がお話をしながら食事を

しています。

だれでもほっと一息つくこと
ができる場所にしたいと思い

活動しています。
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