
9 月号

2026年

豊
島
区

民
社
協キャラクター

ふ
く
じ
い

ふくろうの杜圏域

－CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは－ 福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、

一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら、地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して解決に向けたお手伝いをしています。

※豊島区より受託

多文化共生と地域福祉活動
～学習院大学国際センターの活動から～

みんなが安心して暮らせる、共生社会をめざして

R8.7.28（火） in 雑司が谷地域文化創造館

日本内外への留学や国際交流プログラムの企画・運営など、多様な国際プログラムの窓口。

（上）学習院大学 准教授 柳本大地氏 （右）学生ボランティアSEM 代表

大学へは約200名の留学生が在籍。留学生は学業で忙しく滞在期間も限られるため、センター
や学生ボランティアSEMがイベントを企画しても継続的な参加を促すのが難しいのが現状。
だからこそ、単発のイベントに頼るのではなく、留学生などの外国籍住民が日常的に地域コミュ
ニティへ溶け込めるような仕組みづくりが必要。

2024年に設立され学生14名が所属する団体で、区民ひろばでの多文化交流イベントを
はじめ、まち歩きへの参加、学内での座禅やミャンマー料理イベントなどを実施。

外国籍住民とのつながりや交流の場不足といった課題に対し、SEMは文化・芸術を通じた
多文化交流と、誰でも気軽に集える居場所づくりを計画しています。
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★ワールドカフェとは…
メンバーを入れ替えながら、少人数で自由に意見交換を行うグループワークです。

話題
提供
①

国際センターとは？

学生ボランティアSEM（Students Embracing Multiculture)とは？

話題
提供
②

いつも参加してくださる方や、大学生や町会長、医療関係者など初めて参加される方も含め、計21名の地域の皆さまの参加があ
りました。グループの中で具体的に、「次これに参加したらいい」「こんなことをやろう」といった、今後につながる話が多く出たこと
も、印象的な区民ミーティングになりました。

トークテーマ
①地域にはどのような場所
があるか？
②地域で外国籍の方が参加
できる場とは？
③地域の皆さんの居場所に
「多様な人」が参加できるように
するにはどのような働きかけや、
きっかけが必要か？

食やお祭りなどの、参加の
ハードルが低いものから参加
してもらうのはどうか。

清掃活動や防災訓練等の、
地域貢献の担い手となり、
貢献してもらうこともできる
のではないか。

ルールを守ってもらうための仕
組みづくりや、お互いの意思疎
通（コミュニケーション）の確保
が必要。

～トーク内容～

居場所とは「自分が
ありのままでいられる
空間」であることが重要。

コミュニティに属することで、
学びになるというメリットが
感じられることがあるといい。



暮らしの何でも相談会

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会

ＣＳＷ ふくろうの杜圏域担当 髙梨・北藤

（区民ひろば高南第二内）

開所時間 月～金 9:00～17:00

（祝日・年末年始除く）

TEL・FAX 03-6890-2950

メールアドレス

csw_kounan@t.toshima.ne.jp

メールアドレス
読み取りコード

豊島区民社協ふくろうの杜圏域

CSWLINE ご登録ください！

ふくろうの杜圏CSWは

公式LINEで、CSW通信や

このエリアの様々な情報を発信して

います。ぜひご登録ください！

ふくろうの杜圏域

9/3（木)
13：30～１5：00

＠区民ひろば高南第一
（高田２-11-2）

9/28（月）
10：30～１1：30

13：30～１4：30

9/4（金）

9/16（水）
10：30～１1：30

＠区民ひろば目白
（目白2-20-26）

ＣＳＷがお話を伺い、関係機関や地域情報などをご紹介しますので、お気軽にお越しください

ふくろうの杜圏域CSW巡回デー

「CSWスポット」
9月の予定

区民ひろば南池袋 2日 (水 ) 13:30～15:30

雑司が谷公園
丘の上テラス

7日 (月 ) 10:00～12:00

区民ひろば目白 15日（火） 10:00～12:00

カフェテラス山吹 17日(木) １3:3０～１5:3０

区民ひろば高南第一 29日(火) 11:30～13:30

ワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワワ ！

＠高田介護予防センター
（高田3-38-7）

9/8（火）
10：30～１1：30

予告
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＠区民ひろば南池袋
（南池袋3-5-12）

＠区民ひろば高南第二
（高田3-38-7）

[日時] 9月6日(日) 13時30分～16時00分

[場所]豊島区南池袋3-7-8オリナスふくろうの杜

[主催] 豊島区民社協/池袋敬心苑

10月18日（日）開催の「みんなで助け合い！としま

赤い羽根フェス」の連動企画です。「赤い羽根の歴
史」にや「ふくし」について勉強したり、施設に入所し
ているおじいちゃんやおばあちゃんと一緒に募金箱
をつくりましょう！詳細は「公式・ふくろうの杜LINE」で
配信します。
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