
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら 

地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。 

CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託） 

豊島区民社協キャラクター ふくじい 

◆カフェ里葉（北大塚 3-7-1）での子ども食堂開催中に、モチーフ編みワークショ
ップ講師等を担当されている FrogStudio 手しごと部の有馬さんがいらっしゃ
り、子ども食堂に参加された親子等がモチーフ編みを体験されていました。
CSW も見学させていただきましたが、初めての編み物でも、皆様楽しそうに編ま
れていました。 

 
《カフェ里葉でのモチーフ編みワークショップ・毛糸配布》 

2022年 10月 15日（土）11:00～16:00（※「子ども食堂」ではありません。） 
・ワンオーダー以上をお願いしています。 
・会場で編む場合は参加費等が必要、毛糸配布のみは参加費無料です。 
・事前予約・問い合わせ craft@frogstudio.jp 

 昨年も開催されました、ひとりひとりが編んだモチーフで、公園内の木々等を編みくるむイ
ベント「としま編んでつなぐまちアート 2022」が、今年も開催されます。今年は、イケ・サン
パークや中池袋公園、東池袋中央公園等、昨年よりもたくさんの場所で展示されます（詳細は
ホームページ https://sunshinecity.jp/event/entry-22354.html等でご確認いただけます。）。 
 このモチーフ編みが、9 月から、いろいろな場所で始まっています。その一部をご紹介させ
ていただきます。 

 今年の「としま編んでつなぐまちアート2022」では、モチーフ編みだけではなく、モチーフのつなぎ合わせ（11月上旬）や、つ
なぎ合わせたモチーフの会場への展示（11月下旬）でも、地域の皆様に参加していただけるそうです（詳細未定）。 

◆毎週水曜日に区民ひろば上池袋で開催している地域の居場所「きんぎょサロ
ン」には、編み物が得意な方がたくさんいます。CSW から参加者へ、今年の「と
しま編んでつなぐまちアート 2022」のチラシを渡して案内すると、多くの方が
モチーフ編みに参加してくださることになりました。どのようなモチーフができ
あがるか、とても楽しみです。 
◆さらに、数年前に編まれ、ひろばのすみっこで出番を待っていたいろいろな編
み物作品について、今回、ＣＳＷから有馬さんにご相談させていただき、展示す
るモチーフとして活用していただけることになりました。 

FrogStudio 手しごと部のワークショ

ップやあみものカフェは、ホームページ

https://www.frogstudio.jp/等で

ご確認ください。 

↑サロン参加者が、見本のモチーフを
見ながら、編み方を確認しています。 

 
 
CSW（中央圏域担当）が常駐している区民ひろば朋有は、改修工事のため仮施設に移転し、9

月 12 日（月）に開館しています。サンシャインシティ前にある■SEIYU サンシャイン西友店の
ある建物（東池袋 4-27-10）の 3 階です。エレベーターで 3 階にお越しいただき、降りるとすぐ
に入口です。ジャンプ東池袋と東池袋フレイル対策センターも同じ仮施設に移転しています。 

↑左右に写真は、
昨年の「編んで
つなぐまちアー
ト」の様子です。 

mailto:craft@frogstudio.jp
https://sunshinecity.jp/event/entry-22354.html
https://www.frogstudio.jp/


開催日 開催時間 プログラム 開催場所 

10月 14日（金） 10:30～11:00 水道キャラバン 区民ひろば上池袋（上池袋 3-13-5） 

10月 14日（金） 13:30～ ゆったりエクササイズ 区民ひろば豊成（上池袋 1-28-7） 

10月 17日（月） 13:30～ カラオケ教室 区民ひろば朋有（東池袋 4-27-10 3階） 

10月 28日（金） 10:30～11:30 楽しく脳トレ 区民ひろば上池袋（上池袋 3-13-5） 
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暮らしの何でも相談会 

地域のなんでも掲示板 
 

「地域で面白い取り組みがある」「こんな活動あったらいいな」などございましたら、CSWまでお知らせください！ 

 

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 

ＣＳＷ  中央圏域担当  

（区民ひろば朋有内） 

 開所時間 月～金 9:00～17:00 
（祝日・年末年始除く） 

 メールアドレス：csw_houyu@a.toshima.ne.jp 

豊島区民社協 SNS やってます 

豊島区民社協では、Twitter、

Instagram、LINEでも情報発

信を行っています。ぜひ覗いて

みてください♪ 

メールアドレス

読み取りコード 

 

地域の活動や、やってみたいこと、 

通信へのご意見などありましたら

教えてください！ 

 
お電話でもメールでも 

お気軽にご連絡ください！ 

 

 

TEL：03-6844-3643 

 

➡社協公式 SNSはこちら！ 

■中学卒業以上の 15歳から 24歳の女の子のためのカフェ 
・現在、オンラインのチャット相談も受け付けています。 
・飲み物やおやつ、軽食等サービスはすべて無料で利用でき
ます。本やマンガ等もあります。 
・最新情報： https://twitter.com/watacafe_jp 
 

■10〜20代の若年女性のための居場所（月 2回開催） 
・ワンドリンクと GLOCAL CAFE IKEBUKUROのおにぎり
プレートも無料で食べられます。 
・占い等のイベントが実施されることもあります。 
・最新情報：https://twitter.com/piccolare 
 ●オープン 

月・火・木・金 13:00～19:00 
※事前予約がおすすめです。 

 
●場所 
東池袋 2-50-1 2階 
（帝京平成大学の隣で、1 階にカレー屋

さんがある建物） 

●開催日時（2023年 3月まで開催予定） 

第 2火曜と第 4日曜 
15:00～19:00 

 
●場所 

GLOCAL CAFE IKEBUKURO 
（豊島区東池袋 3-1-1サンシャインシティ

アルパ 1階） 

 CSW（中央圏域担当）が担当している地域のひとつ“東池袋”にある安全で安心して過ごせる女の子の居場所カフェをご
案内します。無料で Wi-Fiや電源等も使えて、相談もできて、生理用品等も配布してくれます。（※男性は利用できません。） 

https://twitter.com/watacafe_jp
https://twitter.com/piccolare

