
サンシャインシティ（東池袋 3-1）では「サンシャインシティ ファミリープロジェクト」の一環とし

て、絵本をテーマにしたイベント“サンシャインシティ 絵本の森”を、昨年秋から継続して開催していま

す。そのメイン拠点である絵本のひろば（アルパ 1 階噴水吹抜前広場）では、季節を感じる大樹のオブジ

ェの下で、子どもたちが自分で選んで手に取った絵本を読んだり、ご家族が大型のテレビ絵本に放映され

る絵本をお子様に読み聞かせたり、それぞれの過ごし方で楽しまれています。ひろばの横には「絵本のリ

サイクルボックス」や豊島区の子育ての情報等を知ることができる「すくすくインフォメーション」も設

置されています。ぜひお出かけください。絵本のひろばで、みんなで楽しく涼しく、夏を過ごしましょう！  

 

 

 

 

 

  

豊島区民社協キャラクター ふくじい 

サンシャインシティアルパ１階、絵本のひろばの近くにある

GLOCAL CAFE IKEBUKURO で、平日の木曜日 14:00～

16:00 にあみもの Cafe を開催している FrogStudio 手しごと部の

有馬さんが、毎月第１月曜日 8:00～10:30、同じ場所で、朝カ
ツあみもの Cafe も始められました‼有馬さんは、編むという手し

ごとを通じて、人びとが集い、出会う場づくりに取り組まています。

開催時間中は、自由な時間に参加できるそうです。この夏、新しい朝

活、始めてみませんか？ 

※申し込み方法や費用等は、お問い合わせ先（craft@frogstudio.jp）やホーム

ページ（https://www.frogstudio.jp/home）等にてご確認ください。 

↑大樹のオブジェに、今は“ひま

わり”が飾られています。 
↑すくすくインフォメーションに

は豊島区の子育て情報満載です‼ 

↑絵本のリサイクルボックスは、すくす

くインフォメーション横にあります。 

福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら 

地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。 

CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託） 

mailto:craft@frogstudio.jp
https://www.frogstudio.jp/home


 

開催日 開催時間 プログラム 開催場所 

8 月 3 日（水） 13:30～ シニアエアロ 区民ひろば豊成（上池袋 1-28-7） 

8 月 15 日（月） 10:30～11:30 おぶちゃんとあそぼう 区民ひろば朋有（東池袋 2-38-10） 

8 月 16 日（火） 10:30～11:45 体育遊び 区民ひろば上池袋（上池袋 3-13-5） 

8 月 23 日（火） 13:30～15;00 エンディングノートの書き方 区民ひろば上池袋（上池袋 3-13-5） 

9 月 2 日（金） 13:30～ 歌いましょう 区民ひろば豊成（上池袋 1-28-7） 
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暮らしの何でも相談会 

地域のなんでも掲示板 
 

「地域で面白い取り組みがある」「こんな活動あったらいいな」などございましたら、CSWまでお知らせください！ 

 

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 

ＣＳＷ 中央圏域担当 宮坂・矢野 

（区民ひろば朋有内） 

 開所時間 月～金 9:00～17:00 
（祝日・年末年始除く） 

 メールアドレス：csw_houyu@a.toshima.ne.jp 

豊島区民社協 SNS やってます 

豊島区民社協では、Twitter、

Instagram、LINEでも情報発

信を行っています。ぜひ覗いて

みてください♪ 

メールアドレス

読み取りコード 

 

地域の活動や、やってみたいこと、 

通信へのご意見などありましたら

教えてください！ 

 
お電話でもメールでも 

お気軽にご連絡ください！ 

 

 

TEL：03-6844-3643 

 

CSW 中央圏域担当が常駐している“区民ひろば朋有”が、改修工事のため、2022年 9 月に仮施設
に移転します。このため、CSW 中央圏域担当も、同じ仮施設に移転することになりました。移転のス

ケジュールは次のとおりです。詳細は、次号であらためてご案内いたします。  

- 区民ひろば朋有 移転スケジュール - 
◆8 月末まで 現在の建物（東池袋 2-38-10）にて開館 

◆9 月    引っ越しのためしばらくの間休館し、準備でき次第、仮施設にて再開 

 

仮施設  東池袋 4-27-10 3 階 

（1 階に「■SEIYU サンシャイン西友店」がある建物です。） 

※現在同じ建物にあるジャンプ東池袋や東池袋フレイル対策センター（いーとこ）も、同じ仮施設に移転します。 


