
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ｃ Ｓ Ｗ
コミュニティソーシャルワーカー

通信 
豊島区民社協キャラクター 

ふくじい 

東部圏域(駒込、南大塚、巣鴨１，２) 

「学生出前定期便」は、大正大学周辺の地域にお住まいの方の自宅に訪問し、日常生活における 

小さな困りごとの手助けを行う、インフォーマルサービスの一つとして活動を行っています。 

 

活動へのお問合せはこちら   電話：03-6845-0148(CSW西巣鴨 石森) 

スマホや PC について、ご依頼を受けることが増えたことをきっかけに、令和４年

にスタートした「スマホ相談会」。今年度で、８回目の開催になりました。 

毎年多くの方にご利用いただき、「また参加したい」「学生が丁寧に教えてくれ

て嬉しかった」など、嬉しいお声をいただいています。 

CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは・・・ 

福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら 

地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。 

CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託） 

大正大学学生出前定期便 

６月 6日(木)13：30～15：30区民ひろば西巣鴨第一にて、 

令和６年度第 1回スマホ相談会を開催しました！ 

当日は、4名の方がご予約くださり、基本操作や、LINEなどの 

アプリ操作について、QR コードの読み取り方など、様々な質問が

飛び交っていました。 

次回のスマホ相談会は、 

秋ごろを予定しています。 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

場所 開催日 時間 プログラム 

区民ひろば駒込 

（駒込２-2-4） 

7月 5日（金） 10：00～11：40 レッツイキイキ 

7月 24日（水） 11：00～11：45 ０歳赤ちゃん集まれ 

区民ひろば仰高 

（駒込４-１２-３） 
7月 18日（木） 14：00～15：00 エンジョイタイム 

区民ひろば南大塚 

（南大塚２-３６-2） 
7月 26日（金） 10：30～11：00 脳トレタイム 

染井銀座サービスセンター 

（駒込６-２８-８） 
7月 19日（金） 14：00～15：00 みんなにこやかさくら会 

○日時と場所をご確認ください。 

○ＣＳＷがお話を伺い、関係機関や地域情報などをご紹介します。お気軽にお越しください。 

○上記日程でご都合がつかない場合でも、相談は受け付けております。 

○電話相談や訪問も行っておりますので、ご連絡ください。 

 

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 

ＣＳＷ 東部圏域担当  

（区民ひろば 南大塚内） 山下・日比 

 開所時間 月～金 9:00～17:00 

（祝日・年末年始除く） 

 メールアドレス： csw_minamiotsuka＠ｔ.toshima.ne.jp 
TEL：03-6861-2930 

メールアドレス 

読み取りコード 

暮らしのなんでも相談会 

豊島区民社協 SNS やってます 

社協公式 SNSはこちら！ 

豊 島 区 民 社 協 で は 、 X 、

Instagram、LINE でも情報発信

を行っています。ぜひ覗いてみてく

ださい♪ 

いざという時に備えよう‼ 

              防 災 訓 練 が行われました  
           主催：巣鴨一丁目町会 協力：豊島消防署 

６月７日（金） 午後２時から JR 巣鴨駅南口

ロータリーにて、防災訓練が行われました。 

火災が起きた際に煙が充満している状態を

再現した煙体験ハウスや、AED、ポンプや放

水に使う水を積載したまちかど防災訓練車、

起震車などが設置されました。 

起震車は震度７の地震を体験することがで

き、参加した区民の皆さんは揺れの激しさに

驚き、改めて地震の恐ろしさを実感されてい

ました。 

参加者は約３００人。日ごろの備えがいかに

大切かを認識することができました。 

 

CSW も 

参加しました！ 
 


