
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ボランティア活動に興味のある方、活動を始めてみたい方など、

どなたでもご参加いただけます。 

◆ 日 時  10 月 31 日（月）14 時０0 分～16 時０0 分 

◆ 会 場 豊島ボランティアセンター活動室   ※裏面地図参照 

（東池袋 1-39-2 豊島区役所 東池袋分庁舎 4 階） 

◆ 内 容 ・ボランティア活動の基礎知識、活動の種類と選び方、活動上の 

注意点 

・車いすの操作方法 など 

◆ 参加費 無料   

◆ 定 員 1５名（※先着順） 

◆ 申込み 電話・ＦＡＸ・Ｅメールで、 

豊島ボランティアセンターへ 

お申し込み下さい。 

社会福祉法人豊島区民社会福祉協議会 豊島ボランティアセンター 

〒１７０－００１３ 豊島区東池袋１－３９－２ 豊島区役所 東池袋分庁舎 4 階 

TEL ０３－３９８４－９３７５   FAX ０３－３９８１－２９４６ 

E メール tomonii@t.toshima.ne.jp URL http://toshima-shakyo.or.jp 

月～金曜日 ８：３０～１７：１５ 土・日・祝日・年末年始は休み 

 



 

 

 

 

参加者名 

（フリガナ） 

連絡先 

（住所） 

 

 

（TEL）            （FAX） 

 

質問等 

 

 

FAX 番号 ０３－３９８１－２９４６ 

豊島ボランティアセンター 宛 

 ボランティア活動入門講座 １０/３１（月） 実施 
 

参加申込書 

 
＜申込・問合せ先＞  

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 

豊島ボランティアセンター 
〒170-0013 豊島区東池袋 1-39-2 

豊島区役所 東池袋分庁舎 4階 

TEL 03-3984-9375 FAX 03-3981-2946 

E ﾒｰﾙ  tomonii@t.toshima.ne.jp 

URL   http://toshima-syakyo.or.jp 

 

※定員を超過した場合にのみ、ご連絡します。 

【豊島ボランティアセンター】 

 

豊島ボランティアセンター 

東池袋分庁舎４階 


