
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

日時・会場・講座内容 (全 3 回) 

1 回目 3 月 10 日(金) 

13：30～16：30 

生活産業プラザ 

6 階 601、602 

オリエンテーション 

傾聴について 

ロールプレイ 

傾聴ボランティアをするにあたって 

2 回目 3 月 12 日(日)～23 日(木)の間 

各指定高齢者施設 

各指定施設で 

1 日傾聴ボランティア体験 

3 回目 3 月 27 日(月) 

13：30～16：30 

生活産業プラザ 5階 501 

傾聴ボランティア体験の振り返り 

活動先の情報提供など 

まとめ 

 

◇講 師：NPO 法人 パートナーシップ アンド リスニング アソシエーション 

（Ｐ.Ｌ.Ａ）専任講師 
 

◇対 象：区内在住･在勤･在学で、ボランティア活動を 

行う意思があり、全 3 回に出席できる方 
 

◇定 員：40 名（先着順） 
 

◇申込期間：２月 13 日（月）～３月３日（金） 
 

◇参 加 費：３00 円 ※傾聴ボランティア体験で施設までの交通費がかかる場合、 

自己負担となります。 

 

◇申 込 み：豊島区民社協ホームページまたはこのチラシの裏面の申込票を FAX、

Ｅメールのいずれかでお申し込みください。 

電話の場合は、裏面の項目を伝えてください。 

 

 

 

 

 

【申込・問合せ先】 

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会  豊島ボランティアセンター 

TEL３９８４－９３７５ FAX３９８１－２９４６ 

Ｅメール tomonii@t.toshima.ne.jp 
 

   

人のために役立ちたいけれど、何をしてよいか分からない方、いい聴き手になるための 

コミュニケーション・スキルを身に付けてボランティア活動をしてみませんか？ 

高齢者施設で傾聴ボランティア体験も行います！ぜひ、ご参加ください。 



 

 

 

 

 

◇傾聴ボランティア体験施設一覧  
1 アトリエ村 長崎 4-23-1 5 千川の杜 要町 3-54-9 

2 風かおる里 南長崎 6-15-6 6 東池袋桑の実園 東池袋 5-39-18 

3 菊かおる園 西巣鴨 2-30-19 7 山吹の里 高田 3-37-17 

4 池袋敬心苑 南池袋 3-7-8  

 

傾聴ボランティア入門講座参加申込票  
※全 3回に参加可能な方が対象になります。 

氏
ふり

 名
がな

 

 

 

 

住 所 

 

連絡先 

（ＴＥＬ）         （ＦＡＸ） 

（Ｅメール） 

傾聴ボランティア

体験 

希望施設・日時 

第 1希望      日時： 

第 2希望      日時： 

第 3希望      日時： 

※傾聴ボランティア体験施設は、ご希望に添えない場合があります。 

を活かした 

 

会場はこちらです。 

生活産業プラザ 

（東池袋 1-20-15） 

豊島ボランティアセンター宛 

ＦＡＸ：03-3981-2946 

※施設に問い合わせはご遠慮ください！ 


