
 ふ  く  

 ま 
し 

  
 健 康 

第３１回  

 

雨天  

決行  
1月26 日（日）  

午前10時～午後3時 
会場 としま区民センター ・ 中池袋公園 

ふくし関係 
♥事業紹介等の展示 

♥製品販売・模擬店・バザー 

♥ボランティア体験 

♥あそびの広場 

♥補助犬を知ろう 

♬ストリートパフォーマンス 
                   ほか 

健康・保健関係 
♦健康展 
   測定体験・測定結果相談 

   「くすり」なんでも相談 

   医療福祉相談  ほか 

♦聴力測定・相談 

♦口腔衛生コーナー 

♦講演会 
  「知って安心！ 

   やさしい医療健康講座」  

主   催： 豊島区  豊島区民社会福祉協議会 

共   催： （公社）豊島区医師会 （公社）東京都豊島区歯科医師会 

         （公社）豊島区薬剤師会 （公社）豊島区シルバー人材センター 

協力団体： 東京巣鴨ライオンズクラブ 東京池袋ライオンズクラブ 

         豊島区民生委員・児童委員協議会 和光市社会福祉協議会等 

豊島区民社協キャラクター 「ふくじい」 

つ 
 り 

豊島区民社協キャラクター 「ふくみん」 

豊島区PRキャラクター 「としま ななまる」 

 ＄ スタンプラリーで 

        景品をゲットしよう‼  



問い合わせ先 

豊島区PRキャラクター 

 「そめふくちゃん」 

豊島区保健福祉部 
障害福祉課 管理・政策推進グループ 

電話 ０３-３９８１-１７６６ 

FAX  ０３-３９８１-４３０３ 

豊島区民社会福祉協議会 
地域福祉推進課 ボランティア担当 

電話 ０３-３９８４-９３７５ 

FAX  ０３-３９８１-２９４６ 

各会場イベントのご案内 

８F 多目的ホール 

７F 会議室・スタジオ 

講演会 

  「知って安心！ 

   やさしい医療健康講座」 
 

健康展 

（測定体験：骨密度・体脂肪測定など、測定結果相談、 

 「くすり」なんでも相談、医療福祉相談 ほか）                           

６F 小ホール  

あそびの広場・補助犬・鍼灸相談など 

６F 会議室・スタジオ 

聴力測定・相談、口腔衛生コーナーなど 

５F 会議室 

バザー・製品販売・事業紹介など 

４F 会議室 

団体事業紹介など 

模擬店 

ストリートパフォーマンス 

としま区民センター 
Toshima Civic Center 

中池袋公園 

健康や社会福祉、ボランティア活動の啓発と、 

世代や障害の有無を超えた区民参加と交流を目

的として開催しているおまつりです。 

健康関連フロア 福祉関連フロア 

ふくし健康まつり 
 

とは 

※午前中のみ 


