
 ２０１７年　夏！体験ボランティア「活動先一覧<概要版>」

活動先
№ 施設・団体名

活動先または
所在地

事前
オリエンテーション

募集対象 活動期間・時間、募集人数

No.1
日常生活のお手伝い(レクリエーション時のお
相手や手伝い、食後の下膳と食堂の片付けと
整理整頓等)

高大お
7/20(木)～8/31(木)　9：45～19：30
1日でも可　1日あたり2名　時間応相談(短時間
可)

No.2
納涼祭の手伝い・片付け・利用者と一緒に踊
る

高大お
8/20(日)　11：30～16：30　1日10名　短時間で
も可

No.1 夏祭り前日準備補助 中高大お 7/22(土)　10：00～15：00　1日5名

No.2 夏祭り補助 中高大お 7/23(日)　9：30～16：30　1日7名

No.1
話し相手、下膳や食堂片付け、車椅子清掃、
散歩の付き添い、レクリエーションの補助など

高大お
7/18(火)～8/31(木)10：00～16：00
1日でも可　1日あたり2名　時間応相談(短時間
可)

No.2
納涼祭の手伝い・片付け・利用者の誘導補助
など

高大お 7/29(土)　10：00～16：00　1日8名　(短時間可)

No.1
話し相手、清掃、食事後の下膳、入浴後の整
容、レクリエーションの補助等

高大お
7/23（日）～8/31(木)　9：30～15：30　1日でも可
1日あたり2～3名

No.2 夕涼み会(行事)のお手伝い 高大お
7/22（土）15：00～16：00
1日5～6名

No.1
ユニット活動　おやつ作り
(どらやき作りの補助、お話し相手)

中高大 7/28（金）13：30～16：00　1日2～3名

No.2
ユニット活動　夏祭り(夏祭りの準備、片付け、
お話し相手、スイカ割や盆踊り)

中高大
8/29（火）13：00～16：00
1日2～3名

No.1
お話し相手、余暇活動の補助、昼食夕食下膳
の補助

高大お
8/1（火）～8/31（木）　15：00～17：00
1日でも可　1日あたり2名

No.2 楽器演奏や手品等を披露して下さる方 高大お
8/1（火）～8/31（木）　①10:00～11：00
②15：00～16：00
1日でも可　1日あたり1組

No.3 お話し相手、朝昼夕食下膳の補助 高大お
8/1（火）～8/31(木)　①8：30～②11：30～　1日
でも可　1日あたり2名

No.1 リネン交換（寝具） 中高大お
7/18（火）～8/31（木）毎週水曜日　10：00～11：
30　1日でも可  1日あたり4名

No.2 脳いきクラブ活動補助 中高大お
7/18（火）～8/31（木）　毎週水曜日10：00～12：
00　2日以上参加　1日あたり2名

No.3 カラオケの活動補助 中高大お
7/18（火）～8/31（木）毎週水曜日　10：30～12：
00　2日以上参加　  1日あたり2名

No.1
話し相手、レクリエーション活動補助、清掃、
洗い物など

中高大お
7/18（火）～8/31(木)　13：00～16：00
1日でも可  1日あたり2名

No.2 納涼祭補助 中高大お 8/6（日）　13：00～15：00　1日あたり2～3名

No.1
・日常プログラムのお手伝い
話し相手、日常プログラム時の準備、片付け、
食事の配膳・下膳など

中高大お
7/20（木）～8/31(木)　9：30～16：30　1日でも可
1日あたり3名　時間応相談

No.2
・納涼祭当日のお手伝い
午後は演芸等への参加、ゲームの準備と後
片付け、盆踊り参加など

中高大お
8/17日（木）・18（金）・19（土） 9：30～16：30　  1
日でも可　1日あたり3名　時間応相談(短時間
可)

10
養浩荘　高齢者在宅サービ
スセンター　いけよんの郷

池袋4(池袋駅) 活動初日 No.1 話し相手、工作準備・補助、お茶入れ等 中高大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　日　13：00～15：00
1日でも可　1日あたり2名

No.1
散歩の付き添い、レクリエーションの披露・補
助

高大お
7/18（火）～8/31(木)　10：00～16：00　1日でも
可　1日あたり2名

No.2
納涼祭の手伝い(準備・片付け)、体操、おや
つの手伝い、コミュニケーションなど

高大お
8/14(月)～19(土)　13：30～16：00　1日でも可
期間中若干名

No.1
夏祭り補助(ヨーヨー準備や盆踊りの補助な
ど)

中高大お
8/7(月)・8(火)・9(水)　13：00～15：00　1日でも
可　1日あたり3名

No.2
話し相手、清掃、プログラム補助(フロアーの
飾り作り、トランプなどのゲーム補助など)

中高大お
7/18(火)～8/31(木)　10：00～16：00　1日でも可
1日あたり2名　時間相談可(短時間可)

13
高齢者在宅サービスセンター
菊かおる園

西巣鴨2(庚申塚駅)
7/22（土）
13：30～14：30

No.1
話し相手、清掃、食事後の下膳、入浴時の整
容補助、レクリエーションの補助等

中高大お 
7/24（月）～8/31(木)　休日　日　9：30～15：30
1日でも可　1日あたり2～3名

No.1
話し相手、レクレーション活動補助、昼食・お
やつの配膳

中高大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　日　10：00～16：00
1日でも可　1日あたり2名

No.2 夏祭りのお手伝い 中高大お
8/17（木）、18（金）、19（土）　10：00～16：00　1
日でも可　1日あたり2名

5
特別養護老人ホーム
千川の杜

要町3(千川駅)

活動初日
①7月28日（金）
13：30～
②8月29日(火)
13：00～

活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

11
高齢者在宅サービスセンター
風かおる里

南長崎6(東長崎駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

千川2(千川駅)
活動初日
10：00～10：15

特別養護老人ホーム
養浩荘

池袋4（池袋駅）
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

12
高齢者在宅サービスセンター
上池袋豊寿園

14

プログラム

特別養護老人ホーム
アトリエ村

1 長崎4(東長崎駅)

特別養護老人ホーム
ゆたか苑

7 長崎3(東長崎駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

9
高齢者在宅サービスセンター
アトリエ村

長崎4(東長崎駅)

活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

高田3(学習院下駅)
特別養護老人ホーム
山吹の里

6

4
特別養護老人ホーム
菊かおる園

西巣鴨2(庚申塚駅)

活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

2
特別養護老人ホーム
池袋敬心苑

南池袋3(池袋駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

7月22日（土）
13：30～14：30

8

上池袋2（池袋駅）
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

高齢者在宅サービスセンター
千川豊寿園

3
特別養護老人ホーム
風かおる

南長崎6(東長崎駅)
活動初日
9：30～10：00

☆詳細が記載された「活動先一覧」は、豊島ボランティアセンターにて閲覧できます。

☆体験ボランティアに参加するには、参加者説明会に出席する必要があります（要事前申込）。詳しくは、別紙チラシをご覧下さい。

〈事前オリエンテーション〉 オリエンテーションに欠席の場合、活動に参加することはできません。
「活動先へ電話確認」は、活動先が決定した後に電話にて確認となるため、決定前に施設等に問い合わせ

ないでください。

〈募集対象〉 「中」＝中学生 「高」＝高校生 「大」＝大学生 「お」＝おとな
「中学生」「高校生」「大学生」は、その年齢に相当する方を指します。

〈募集人数〉 各活動先の受け入れ可能な人数です。定員を超えた場合は、希望したプログラムに参加できないことがあります。

活動先一覧＜概要版＞の見方（注意事項）



 ２０１７年　夏！体験ボランティア「活動先一覧<概要版>」

活動先
№ 施設・団体名

活動先または
所在地

事前
オリエンテーション

募集対象 活動期間・時間、募集人数プログラム

No.1
お話相手　お茶出し、食事準備他の手伝い、
レクリエーションプログラムのお手伝い 中高大お

7/18（火）～8/31（木）　休日　日　9：30～１6:00
1日でも可　1日あたり2名　時間は2時間程度～
活動可

No.2
納涼祭模擬店お手伝い(利用者、参加者の案
内や誘導)

中高大お 8/26（土）　13：00～15：30　1日4名

No.1
お話し相手、食事準備・補佐、食事の配膳・下
膳、掃除など

中高大お
7/18（火）～8/31（木）　休日　日　10：00～16：
00　1日でも可　1日あたり2名

No.2
夏祭り準備・片付け、お話し相手、盆踊りの踊
り手

中高大お
8/26（土）　10：00～16：00　1日あたり4名　雨天
決行（室内で行う）

No.1 夏祭りの手伝い 中高大お
8/21（月）・22（火）・23（水）　10：00～16：00
1日でも可　1日あたり5名

No.2 話し相手、活動の補助・準備 中高大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　日　10：30～16：00
1日でも可　1日あたり5名

No.1
お話し相手、余暇活動の補助、昼食下膳の補
助

中高大お
7/18（火）～8/31(木)　10：00～16：00　1日でも
可　1日あたり2名

No.2 夏祭り 中高大お
8/7（月）、8(火)　13：00～16：00　1日でも可　1
日あたり何名でも

19
介護老人保健施設
安寿

南池袋3(池袋駅)
活動初日
11：30～12：30

No.1 納涼祭の補助 高大お 8/6（日）　12：30～16：00　1日あたり10名

20
介護老人保健施設
えびすの郷

池袋本町2(下板橋駅) 活動初日 No.1
お話し相手、クラブ活動やレクリエーションへ
の参加のお手伝い

中高大お
7/18（火）～8/31（木）10：00～16：00　1日でも
可　1日あたり5名

No.1
お話し相手、お茶出し・おやつ・食事準備他の
お手伝い、外出や散歩等の付き添いの手伝
いなど

中高大お
7/18(火)～8/31(木)　9：30～16：00　1日でも可
1日あたり1～2名　時間短時間可

No.2 納涼祭の事前準備(荷物運び、話し相手など) 高大お 8/26(土)15：00～20：00　1日あたり2名

No.3 納涼祭の手伝い(話し相手、片付けなど) 高大お 8/27(日)11：00～15：00　1日あたり2名

No.1 話し相手、レクリエーションの補助等 高大お
8/1（火）～8/31(木)　14：00～15：30
1日でも可　1日あたり2名

No.2 流しそうめんの補助 中高大お 8/13(日)　11：00～15：30　1日あたり2名

No.1 話し相手、お茶出し 中高大お
7/18（火）～8/31(木)　10：00～17：00の3時間
1日でも可　1日あたり2名

No.2 レクレーションを共に行う 中高大お
7/18（火）～8/31(木)　10：00～17：00の3時間
1日でも可　1日あたり2名

No.3 畑で収穫、水まき、草とりを行う 中高大お
7/18（火）～8/31(木)　　10：00～17：00の3時間
1日でも可　1日あたり2名

No.1 話し相手、清掃手伝い、活動補助 中高大お
7/21（金）～8/31(木)　10：00～12：00　3日以上
参加　1日あたり1～2名

No.2 話し相手、昼食片付け、活動補助 中高大お
7/21（金）～8/31(木)　12：30～16：00　3日以上
参加　1日あたり1～2名

No.1
お茶出し、片付け、調理補助や配膳、散歩付
き添い補助、話し相手など

中高大お
7/18（火）～8/31(木)　10：00～12：30
1日でも可　1日あたり2名

No.2
入浴前後の着替え補助・レクレーションの手
伝い・お話し相手、洗濯物たたみなど

中高大お
7/18（火）～8/31(木)　13：30～16：00
1日でも可　1日あたり2名

26 駒込生活実習所 駒込4（駒込駅）
活動初日
9：00～10：00

No.1
ワーク活動（紙すき、ビーズ、割り箸入れな
ど）、体力作り、レクリエーションなど

中高大お
7/20（木）～8/31(木)　休日　土・日・祝　　10：00
～15：00　応相談　1日でも可　1日あたり１～2
名

27 クローバー 長崎2（椎名町駅） 活動初日 No.1
こっとんはうす(短期入所)内での利用者さん
の見守り、食事サポート、掃除など

中高大お
7/21（金）～8/31(木)の土日　　10：00～17：00
1日でも可　1日あたり2名

No.1
オープンスペースに来所されたメンバーさんと
お話しする

高大お

7/18（火）～8/31(木)　休日　木曜日、第一日曜日以
外の日曜日、祝日　月/火/水/金　13：00～19：00
土/第一日曜日　11：00～18：00　1日でも可　1日あた
り2名

No.2
プログラムの実施補助
(例)パソコン教室の講師補助、夕食会の調理
補助

高大お

7/18（火）～8/31(木)　休日　木曜日、第一日曜日以
外の日曜日、祝日　月/火/水/金　13：00～19：00
土/第一日曜日　11：00～18：00　1日でも可　1日あた
り2名

29 特定非営利活動法人このは 南長崎5(東長崎駅)
活動初日
 9：00～

No.1 パン・菓子の製造・作業の補助　その他 中高大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　土・日・祝日　8/11
（金・祝）～15（火）　9：00～15：00　3日以上参
加　1日あたり1名

30 駒込福祉作業所 駒込4(駒込駅) 活動初日 No.1
封入や新聞折りなどを中心とした軽作業、運
動や趣味のクラブ活動など

中高大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　土・日・祝　8/14
（月）、8/15（火）、8/16（水）　9：00～16：00
1日でも可　1日あたり1～2名

31 雑司谷 南池袋3（池袋駅）
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1
夏祭りの補助(出店の販売補助、利用者の買
い物補助)

中高大お
7/23（日）　9：00～14：00　1日でも可
1日あたり2名

32
地域活動支援センター
サンハウス

千川2(千川駅)
活動初日
10：00～10：30

No.1
軽作業、ミーティング、レクリエーション、陶芸
創作などメンバーと共に活動

大お
7/19（水）、20（木）、8/23（水）、24（木）、29（火）、30
（水）　10：00～15：30　1日でも可　1日あたり2名

目白4(椎名町駅) No.1
軽作業・ミーティング、レクリエーション等利用
者と共に活動

中高大お
8/7（月）～8/31（木）　休日　土・日・祝　8/11
（金・祝）～15（火）　9：30～16：30　1日でも可　1
日あたり2名

目白4近郊(椎名町駅) No.2
リユースショップでの販売・作業補助ならびに
米袋の再利用製品の制作補助

中高大お
8/7（月）～8/31（木）　休日　土・日・祝　8/11
（金・祝）～18（金）　9：30～16：30　1日でも可　1
日あたり2名

18
高齢者在宅サービスセンター
山吹の里

高田3(学習院下駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

22
小規模多機能型居宅介護
堀之内の家

上池袋3(北池袋駅)

21
小規模多機能こまごめ

28
地域生活支援センター
こかげ

東池袋4(東池袋駅)

25 雑司が谷　みみずくの里 雑司が谷2(雑司が谷駅)

活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

15

活動初日

高齢者在宅サービスセンター
東池袋豊寿園

17

活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

16
高齢者在宅サービスセンター
長崎第一豊寿園

長崎2(椎名町駅)

ディ・フォーラム染井吉野
活動初日
15分前

駒込6(駒込駅)

24 グループホーム　小菊の家 西巣鴨2(庚申塚駅) 活動初日

23 愛グループホーム豊島池袋 池袋1（池袋駅）
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

東池袋2(向原駅)
活動初日
10：00～10：30

駒込6(巣鴨駅)
活動初日
15分前

7/30(日)
14：00～14：30

活動初日
地域活動支援センター
フレンド

33



 ２０１７年　夏！体験ボランティア「活動先一覧<概要版>」

活動先
№ 施設・団体名

活動先または
所在地

事前
オリエンテーション

募集対象 活動期間・時間、募集人数プログラム

34 地球郷
南長崎6近郊[検討中]
(東長崎駅)

活動初日 No.1
夏の1日遠足
引率の補助をお願いします。

中高大お
8/27（日）　8：00～18：00　1日でも可
1日あたり5名

35 愛の家保育園 長崎4(東長崎駅)
活動初日
 9：00～

No.1
子どものお世話、一緒に遊ぶ、教材作りのお
手伝い

中高大
7/18（火）～8/31（木）　休日　日・祝日　9：00～
16：30　1日でも可　1日あたり１～2名

36 アスク池袋保育園 南池袋2(池袋駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1
園児と一緒に遊ぶ、散歩の付き添い、活動準
備の手伝い、掃除など

中高大
8/17（木）～24日（木）　9：30～16：30
1日でも可　1日あたり2名

No.1
プール遊びの補助、散歩の付き添い、日常の
生活援助、掃除・草むしり等

高大

①7/18（火）～7/21（金）②7/24（月）～7/28
（金）　休日　土・日・雨天　9：00～12：00　全日
参加①②いずれか　期間中3名　期間延長は応
相談

No.2
プール遊びの補助、散歩の付き添い、日常の
生活援助、掃除・草むしり等

高大
③7/31（月）～8/4（金）④8/7（月）～8/10（木）
休日　土・日・雨天　9：00～12：00　全日参加③
④いずれか　期間中3名  期間延長は応相談

No.3
プール遊びの補助、散歩の付き添い、日常の
生活援助、掃除・草むしり等

高大

⑤8/21（月）～8/25（金）⑥8/28（月）～8/31
（木）　休日　土・日・雨天　9：00～12：00　全日
参加　⑤⑥いずれか　期間中3名　期間延長は
応相談

38 アンソレイユ保育園 北大塚3（巣鴨新田駅）
活動初日
9：30～

No.1 認可保育園における保育士体験 中高大
7/18（火）～8/31(水)　休日　土・日・祝　8/14
（月）～16(水)　1日でも可　1日あたり3名

No.1
園児と一緒に遊ぶ、散歩の付き添い、日常生
活の補助、掃除等

高大
7/24（月）、25(火)　9：00～14：00　1日でも可　1
日1名

No.2
園児と一緒に遊ぶ、散歩の付き添い、日常生
活の補助、掃除等

高大
7/31(月)、8/1(火)　9：00～14：00　1日でも可　1
日1名

No.3
園児と一緒に遊ぶ、散歩の付き添い、日常生
活の補助、掃除等

高大
8/7(月)、8(火)　9：00～14：00　1日でも可　1日1
名

40 椎名町ひまわり保育園 南長崎3(椎名町駅) 活動初日 No.1
子どもたちと一緒に遊んだり、お世話をする、
掃除や片付けなどをする

高大お
7/25（火）～8/31(木)　休日　土・日、祝　9：00～
17：00の間　1日でも可　1日あたり1名

No.1 子どもの世話、一緒に遊ぶ、教材作り等 高大お
7/25（火）～8/31（木）　休日　土・日・祝　9：00
～13：00　3日以上参加　1日あたり5名

No.2 子どもの世話、一緒に遊ぶ、教材作り等 高大お
7/25（火）～8/31（木）　休日　土・日・祝　14：00
～18：00　3日以上参加　1日あたり5名

No.3 子どもの世話、一緒に遊ぶ、教材作り等 高大お
7/25（火）～8/31（木）　休日　土・日・祝　18：00
～20：00　3日以上参加　1日あたり5名

42 太陽の子　巣鴨駅前保育園 巣鴨1(巣鴨駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1
園児の食事・着替えなどの補助、散歩や日中
活動、室内清掃

高大お
7/18(火)～8/4(金)　休日　土・日・祝(行事のあ
る日は相談)9：00～16：00　1日でも可　1日あた
り1～2名

43 千早こどもの家保育園 千早3（千川駅）
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1 保育補助 中高大お
7/21(金)～8/31(木)　休日　日・祝　9：00～17：
00　3日以上参加　1日あたり1～2名

No.1 食事介助、お散歩介助 高大お
7/20(木)～8/31(木)　休日　土・日・祝　9：00～
16：00　1日でも可　期間中2名

No.2 プールの後片付け 高大お
7/20(木)～8/31(木)　休日　土・日・祝　9：00～
16：00　1日でも可　期間中2名

No.3 おもちゃ拭き 高大お
7/20(木)～8/31(木)　休日　土・日・祝　9：00～
16：00　1日でも可　期間中2名

45 同援さくら保育園 南池袋3(雑司が谷駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1 日常保育の補助及び保育準備・環境整備 中高大お
8/1（火）～8/31（木）　9：00～16：00　1日でも可
1日あたり2～3名

46
日生駒込駅前保育園ひび
き

駒込1(駒込駅)
活動初日
9：00～10：00

No.1
遊びの見守り、散歩の付添い、保育士の補
助、環境整備

中高大お
7/19（火）～8/31(木)　休日　日・祝　9:30～16：
30　1日でも可　1日あたり2名

47
保育所まぁむ東池袋駅前
園

東池袋4(東池袋駅) 活動初日 No.1 保育補助 高大
8/1(火)～8/25(金)　休日　土・日・祝　9：00～
16：00　1日でも可　1日あたり1名

48
ポピンズナーサリースクー
ル池袋

池袋本町4（板橋駅）
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1 保育補助、清掃、保育準備の手伝い 高大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　土・日・祝　9:45～
17：45　1日でも可　1日あたり1名

49 みのり保育園 池袋本町3（下板橋駅）
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1 保育補助 大お
7/24（月）～8/31(木)　休日　土・日・祝　9：00～
17：30　5日以上参加　1日あたり2名

50 めぐみ保育園 池袋本町4(北池袋駅)
7/27（木）
10：00～11：00

No.1 子ども達と一緒に遊ぶ 中高大お
8/1（火）～8/31(木)　休日　土・日・祝　9：00～
17：00　1日でも可(3日以上参加が望ましい)　期
間中5名

No.1 プール遊び・お散歩時の子どもの世話 高大お
8/1（火）～8/31(木)　休日　日・祝日　9：00～
17：00　1日でも可　1日あたり2名

No.2 お昼寝の片付け、雑務、子どもの世話 高大お
8/1（月）～8/31(水)　休日　日・祝日　15：00～
18：00　1日でも可　1日あたり3名

No.1
納涼まつり
当日行事運営のお手伝い、乳幼児保育補助
等

大お
7/29（土）　開始時間は後日連絡　1日あたり5
名程度

No.2 学童保育補助 大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　日・祝日・他　時間
は後日連絡　1日でも可　期間中5名程度

53 子どもスキップ要 要町2(要町駅)
活動初日
9：30～10：00

No.1
遊び相手、付き添い、見守り、プログラムの補
助、清掃など

中高大お
7/21（金）～8/25（金）　休日　土・日・祝日　10：
00～18：00(時間相談可)　1日でも可　1日あたり
2名

54 子どもスキップ高南 高田2(雑司ヶ谷駅) 活動初日 No.1
子どもの見守り、遊び相手、勉強の助言、勉
強の助言

高大お
7/21（金）～8/25（金）　休日　日・祝日　10：00
～17：00　1日でも可　1日あたり3～5名　時間相
談可

55 子どもスキップ巣鴨 南大塚1(大塚駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1 生活・遊び指導の補助、清掃 高大お
7/21（金）～8/25（金）　休日　日・祝日　10：00
～18：00　3日以上参加　期間中2名　時間相談
可

44 つくしんぼ保育所 北大塚1(大塚駅)
7/19(水)
14：00～15：00

37

52 愛の家ファミリーホーム

若草保育園51
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

あゆみ保育園
雑司が谷2

(鬼子母神前駅)
活動初日
8：30～9：00

39 大塚りとるぱんぷきんず 南大塚3(大塚駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

活動初日41 しいの実保育園 千早1(要町駅)

南大塚1(大塚駅)

長崎(詳細は活動決
定者にお伝えします)

活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認
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活動先
№ 施設・団体名

活動先または
所在地

事前
オリエンテーション

募集対象 活動期間・時間、募集人数プログラム

No.1
子どもの生活や遊びの見守り、勉強の見守
り、遊び相手、清掃補助　など

中高大お
8/14（月）～8/18（金）　10：00～17：00のうち4～
7時間　1日でも可　1日あたり2～3名

No.2
行事補助①
「ホウセイ　スプラッシュ」(水遊び)

中高大お
8/4(金)19：00～14：00　1日あたり2名
雨天時延期(予定日未定)

No.3
行事補助②
「なつやすみ　ワクワク工作」

中高大お 8/7(月)13：00～17：00　1日あたり2名

57 中高生センター ジャンプ長崎 長崎2(椎名町駅)
活動初日
13：30～14：00

No.1
楽器初心者への指導と楽器のメンテナンス、
みらい館大明「ミュージックフェスタ」参加への
サポート

大お
7/24（月）～8/25(金)　休日　日・祝日　開館時
間内(月～金　10：00～20：00　土10：00～18：
00)　1日でも可　期間中5名

58 中高生センター ジャンプ東池袋 東池袋2(向原駅)
活動初日
10：00～11：00

No.1
中学生高校生と一緒に日曜日にお昼ご飯を
作って食べる

大お
7/23、30、8/6、13、20(いずれも日)　10：00～
16：00　2日以上参加　1日あたり3名まで

59 西部子ども 家庭支援センター 千早4(千川駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1 乳幼児と遊ぶ 高大お
7/24（月）～8/31(木)　休日　土・日・祝日　9：30
～17：15　1日でも可　1日あたり1名

60 東部子ども 家庭支援センター 上池袋2(北池袋駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1 乳幼児と遊ぶ 中高大
7/19（水）～8/23(水)　休日　土・日・祝　9：30～
17：15　1日でも可　1日あたり1名

61 おもちゃの図書館「あいじえん」 南大塚3(大塚駅)
7/24(月)
12：15～12：30

No.1 おもちゃの準備・片づけ、子どもと一緒に遊ぶ 中高大お
7/24(月)、8/28(月)　12：30～16：00　1日でも可
1日あたり5名

No.1 保育補助(遊び中心) 高大お
7/24(月)、8/28(月)　9：00～16：00　1日でも可
1日あたり5名

No.2 夏祭りの準備(7/27)、補助、片づけ(7/28) 高大お
7/27(木)、7/28(金)　9：00～16：00　1日でも可
1日あたり5名

63 献血ルーム 池袋い～すと 東池袋1(池袋駅)
活動初日
10：00～10：15

No.1
献血の呼びかけ、献血者の誘導、簡単な事務
作業

高大お
7/18（火）～8/31(木)　休日　8/11～16、土・日・祝　10：00
～16：00の間で要相談　2日以上参加　1日あたり2名　2日
間以上参加できる方

活動初日 No.1 古切手の区分け 中高大お
7/25（火）～8/18（金）　休日　土・日・月、　8/11を除
く　①11：00～13：00②14：00～16：00　3日以上参加
1日あたり4名　①②どちらかを選択

活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.2
主に小学校低学年を対象としたワークショップ
「切手はり絵」の補助。準備や片付けなど。

大お
8/2(水)、4(金)、9(水)、16(水)、18(金)　14：00～16：30
2日以上参加　1日あたり1～2名

No.1 夏まつりの補助 中高大お 8/23(木)　14：00～16：00　1日でも可　1日あたり5名

No.2 水あそびの補助 中高大お
7/18(火)～8/17(木)　10：00～12：00　1日でも可　1日
あたり1名

66 区民ひろば豊成(ほうせい) 上池袋1(北池袋駅)
活動先が決定した
後、活動先確認

No.1
「らんらんランド」乳幼児と付き添いの方向け
プログラム　簡単な手遊び、工作、体操など

中高大お
7/25(水)、8/1(火)、22(火)　9：00～12：00　1日でも可
1日あたり2名

No.1 乳幼児の水遊びの補助・準備・片付け 大お
7/26（水）、28（金）、8/2（水）、4（金）、8（火）、18
（金）、22（火）、25（金）、28（月）、30(水)　9：45～12：
30　1日でも可　1日あたり1名　雨天中止

No.2 えんにちと盆踊り 大お
7/23（日）　10：00～16：00、1日でも可、1日あた
り2名

No.1
障がいのある子どもと遊ぶ（レクリエーション
活動・調理・工作・おでかけ等）

大お
7/21（金）～8/31(木)　休日　土・日・祝　9：00～
18：00　2日以上参加　1日あたり2名

No.2 障がいのある成人の余暇活動 大お
7/21（金）～8/31(木)　休日　土・日・祝　15：30
～18：00　1日でも可　1日あたり1名

69 いきがい安心の会
千葉県若葉区
(豊島区民社協前より送
迎)

活動初日
8:00～8:10

No.1
野菜作りの手入作業、農園での耕具の使い
方の実習

中高大お
8/1（火）～8/31(金)　8:00～16：30　１日でも可
1日あたり3名

70 オカリナ・ケーナふたり会 池袋本町2(下板橋駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

No.1
高齢者施設での演奏活動(楽器演奏に合わせ
一緒に歌を歌う)

中高大お
7月　詳細決まり次第お伝えします。　午前なら
9：30～11：30　午後なら12：30～14：30(演奏は
45分)　1日あたり5～6名

71 火曜日本語サークル 北大塚1(大塚駅)
活動初日
18：45～19：00

No.1 日本語学習のサポート 高大お
7/18（火）～8/29（火）の火　19：00～21：00　　1
日でも可　1日あたり何名でも可

72 切手の会 東池袋1(池袋駅)
活動初日
9：50～10：00

No.1 使用済み切手の整理 中高大お
7/18（火）～8/31（木）の月・水　休日　8/7（月）
10：00～11：00　1日でも可　1日あたり4名まで

73
勤労者布の絵本連絡会
わくわく21

東池袋1(池袋駅)
活動当日
17：00～17：15

No.1
布の絵本および布のワークショップのパーツ
づくり(切るなど)

中高大お 8/23（水）　17：00～18：30　1日あたり10名

74 グループ豊夢 東池袋1(池袋駅)
活動初日
13：00～

No.1 布の遊具作り(お手玉、手作りにぎにぎ棒) 中高大お
7/18(火)～8/31(木)の木　休日　8/3(木)　　13：
00～16：00　1日でも可　1日あたり4名

No.1 機能回復訓練のサポート 中高大お
7/19（水）～8/31(木)　休日　日祝、8/15～18、
①10：00～12：00②16：00～18：00　1日でも可
1日あたり2名

No.2
スノードロップメンバーでスノードロップの想い
を伝えるために吹奏楽団を組んでいます。一
緒に音楽を楽しみましょう。

中高大お
7/18(火)～8/31(木)　火・木曜日19：00～21：00
1日でも可　期間中何名でも

76 半農生活サポートセンター
埼玉県
(宮本二丁目バス停)

活動初日
13：30～

No.1 畑で農作業や収穫体験、バーベキューなど 中高大お
8/19(土)　13：30～15：30　1日でも可　1日あた
り30名

長崎3(東長崎駅)
活動初日
 9:40～10：00

No.1 プログラムに沿って一緒に一日を過ごす 高大お
7/24、31、8/7、14、21、28いずれも月曜日　10：
00～15：00　1日でも可　1日あたり3～5名

東池袋4(東池袋駅)
活動初日
 13：40～14：00

No.2
お茶を飲みながらお話しながらゆったりとした
時間を過ごします

高大お
8/6（日）　14：00～16：00　1日でも可　1日あた
り3～5名

78 豊島みどりの会 池袋西口広場
活動初日
12：20～12：30

No.1
花壇の手入れ（花柄摘み、雑草取り、ゴミ拾
い）

中高大お
7/18、25、8/1、8、15、22、29いずれも火曜日
12：30～13：00　1日でも可　1日あたり何名でも

79 めじろ日本語サークル 目白3(目白駅)
活動初日
13：40～14：00

No.1 外国人に日本語を教える 高大お
7/18（火）～8/31(木)の火　休日　8/15（火）
14：00～16：00　1日でも可　1日あたり2名

62 中央愛児園 南大塚3(大塚駅)
7/24(月)
9：00～9：30

56 子どもスキップ豊成(ほうせい) 上池袋1(巣鴨新田駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

切手の博物館 目白1(目白駅)

区民ひろば朋有 東池袋2(向原駅)
活動先が決定した
後、活動先確認

アフタースクールの会 長崎6(千川駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認

77
としまコスモスの会
＜豊島区精神保健福祉を
進めるボランティアの会＞

64

68

67

65 区民ひろば富士見台 南長崎1(椎名町駅)
7/20(木)
10：00～11：00

75
スノードロップ・
スノードロップ楽団

長崎4(東長崎駅)
活動先が決定した
後、活動先へ電話
確認
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活動先
№ 施設・団体名

活動先または
所在地
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オリエンテーション

募集対象 活動期間・時間、募集人数プログラム

長崎6(東長崎駅) No.1 作品作りの手伝い 中高大お
8/21（月）～8/23（水）　13：30～14：00　1日でも
可　1日あたり2～3名

上池袋2(池袋駅) No.2 作品作りの手伝い 中高大お
7/20（木）～22（土）、8/28(月)～30(水)　13：30
～14：00　1日でも可　1日あたり2～3名

81 BEING　DOING 南長崎5（東長崎駅） 活動初日 No.1 自転車磨き 高大お
7/18（火）～8/31（木）　10：00～19：00　1日でも
可　1日あたり2名

西巣鴨周辺 No.1
ちゅうりっぷ学習会（小学生への学習サポー
ト）

大お
8/7（月）、8（火）、9（水）、17（木）、※18（金）、22
（火）、※23(水)　9：30～13：00　　1日でも可　1日あた
り10名　※はお楽しみ会(時間が異なります)

池袋本町1(北池袋駅) No.2 にじいろ学習会（小学生への学習サポート） 大お
8/4（金）、7（月）、8（火）、※9（水）、16(水)、※
17(木)、※18(金)　9：00～12：00　1日でも可　1日あた
り10名　　※はお楽しみ会(時間が異なります)

7/20(木)
18：30～19：30

82 豊島区民社会福祉協議会

80 ゆいまある 活動初日


