
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Ｃ Ｓ Ｗ

コミュニティソーシャルワーカー

通 信 
豊島区民社協キャラクター ふくじい 

国境を越えて交流をしてみませんか？ 

を学生さんと一緒に開催 
 

イベント当日は 

2 種類のゲーム

で楽しみました 

CSW（コミュニティソーシャルワーカー）とは・・・ 

福祉に限らず暮らしのこと全てのご相談に対して、一人ひとりの生活や思いに寄り添いながら 

地域のみなさんや関係機関・団体等と協力して、解決に向けたお手伝いをしています。 

CSWは、8か所の区民ひろばに常駐しています。（豊島区から受託） 

 学生さんの企画で、豊島区に住んでいる地域の人と外国籍

の人が、ともに理解し合うことを目的とした交流会を開催しま

した。この企画は、学生さんが授業の中で学んだ外国籍の人と

日本の人が抱えている悩みを少しでも解決するために行いま

した。豊島区は人口の約１０％が外国籍の人であるということ

もあり、学生さんの企画に賛同し、CSW も一緒に交流会の企

画をしました。当日は、２つのゲームを行い、皆さんで楽しみ

ました。今後、どのように進めていくかは、また学生さんと 

一緒に考えていきたいと思います。 

CSWの松里佳奈子です。 

令和 6年３月末をもって、定年退職することとなりました。 

地域の皆さま、関係機関の皆さまには、温かく支えていただき、本当にありがとうございました。 

一緒に汗を流し、皆さまの福祉に対する熱意を少しでも形にするお手伝いができたことは、CSWと

して幸せでした。ここでの経験は私のかけがえのない財産です。心より感謝申し上げます。 

４月からは、日本語にかかわる資格取得と東南アジアの支援に携わることになります。皆さまとの 

ご縁を大切に、またどちらかでご一緒させていただく日を楽しみにしています。 

皆さまもどうぞ、お元気でご活躍ください！ 

 

ごあいさつ 

ふくろうの杜圏域 



「サロンどんぐり」の皆さん手作りのエコバッグを配布 

コロナ下で子ども食堂が開催できなくなる中、豊島区では、民間団体の協力で、 

子どもがいる世帯向けにお米や食材を配布する「フードパントリー」が毎月行われ

てきました。これまで２度にわたり、エコバッグを寄付してくださっていた「サロ

ンどんぐり」さんから、新たなエコバッグ 20枚の寄付をいただき、CSWがお届け

してきました。 

 今回、お米以外の食品や衣料品等の配布もあったため「持参の袋では入りきれな

い、助かる」「可愛くて使いやすい」と大好評でした。今回寄付されたエコバッグ用

の布をある民生委員さんが寄付してくださったことを知り、「私も自宅にある布を

寄付したい」というお話も出て、また新たなつながりができそうです。 
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松里 

3/17(日) 

フードパントリーで 

Ｃ Ｓ Ｗ
コミュニティソーシャルワーカー

通 信 ふくろうの杜圏域 

暮らしの何でも相談会 

13：00～14：00 

喫茶コーナー 

10：00～11：0０ 
ポン太先生のパワーアップ体操 

ＣＳＷがお話を伺い、関係機関や地域情報などをご紹介しますので、お気軽にお越しください。 

13：00～１4：30 

 スロートレーニング 
＠区民ひろば高南第二 

（高田 3-38-7） 

 

 

11：00～12：00 

みんななかよし 

＠区民ひろば目白 

（目白２－２０－２６） 

 

＠区民ひろば南池袋 
（南池袋 3-５-１２） 

＠高田介護予防センター 

（高田３－３８－７） 

 

13：30～１4：30 

緑のカーテン講習会 

＠区民ひろば高南第一 

（高田２－１１－２） 
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社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 

ＣＳＷ ふくろうの杜圏域担当  松里・髙梨 

（区民ひろば高南第二内）  
開所時間 月～金 9:00～17:00 

（祝日・年末年始除く） 

TEL・FAX 03-6890-2950 

メールアドレス

読み取りコード 

メールアドレス  
csw_kounan@t.toshima.ne.jp  社協公式 SNSはこちら！ 

豊島区民社協 SNS やってます 

豊島区民社協では、 Instagram、

LINE でも情報発信を行っています。

ぜひ覗いてみてください♪ 


