
 豊島区では「生活支援（インフォーマル）サービス・介護予防・地域交流・社会参加の場」の情報を

入力し、広く区民に利用して頂くため、「地域資源データベースシステムAyamu（アヤム）」をインター

ネット環境で導入しています。

 この度、お近くの高齢者総合相談センターや社会福祉協議会のCSW(ｺﾐｭﾆﾃｨｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ)、高齢者

の生活支援推進員(第2層生活支援コーディネーター)にて、登録情報の印刷等、区民やケアマネ

ジャー等の皆様へ情報提供させて頂く取り組みを開始いたします。

※高齢者総合相談センターや社会福祉協議会のCSW(ｺﾐｭﾆﾃｨｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ)では、登録情報を印刷し

て情報提供が可能です。

地域資源データベースシステム Ayamu
～生活支援サービスや介護予防・地域交流・社会参加の場の情報をご案内～

「近所に趣味や体操ができる場はあるの？」
「無理なくできるボランティア活動をやってみたい」
「生活支援のサービスを提供してくれるところを探したい」
など、気軽にお問合せください。

リスト表示マップ印刷

健康体操・としまる体操
地域のつどいの場

（サロン・大人食堂・高齢者クラブなど） 生活支援サービス 助け合い活動

掲載内容の一例

詳細情報

キーワードや住所、種類、地区、参加者の募集状況などを組み合わせて、Ayamuに

登録されている地域資源情報を検索します。検索結果は、下記の方法で印刷して、

情報提供いたします。

お問い合わせ先
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地域資源データベースシステム Ayamu
お問合せ先

高齢者総合相談センター 
見守り支援事業担当

CSW
（コミュニティソーシャルワーカー）

高齢者の生活支援推進員
(第2層生活支援コーディネーター)

名 称（担当圏域） 連絡先

社会福祉法人 豊島区社会福祉事業団（菊かおる園圏域） 03-5980-0294

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会（東部圏域） 03-3981-4392

NPO法人 コミュニティランドスケープ（中央圏域） 070-4396-8960

NPO法人 いきがい安心ジョイフル結の会（ふくろうの杜圏域） 090-8514-0542

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会（豊島区医師会圏域） 03-3981-4392

NPO法人ぶどうの木（いけよんの郷圏域） 090-3081-5395

労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団（アトリエ村圏域） 090-1545-6108

労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団（西部圏域） 090-6306-7315

名 称（担当圏域） 連絡先

ＣＳＷ西巣鴨（菊かおる園圏域） 03-6845-0148

ＣＳＷ南大塚（東部圏域） 03-6861-2930

ＣＳＷ朋有（中央圏域） 03-6844-3643

ＣＳＷ高南（ふくろうの杜圏域） 03-6890-2950

ＣＳＷ西池袋（豊島区医師会圏域） 03-6866-2950

ＣＳＷ池袋（いけよんの郷圏域） 03-6864-2930

ＣＳＷ富士見台（アトリエ村圏域） 03-6843-2930

ＣＳＷ千早（西部圏域） 03-6685-9930

名 称 連絡先

菊かおる園高齢者総合相談センター 03-5980-1099

東部高齢者総合相談センター 03-5319-2016

中央高齢者総合相談センター 03-5985-2836

ふくろうの杜高齢者総合相談センター 03-5956-5076

豊島区医師会高齢者総合相談センター 03-3986-5865

いけよんの郷高齢者総合相談センター 03-3986-0922

アトリエ村高齢者総合相談センター 03-5965-0300

西部高齢者総合相談センター 03-3959-8500

地域住民から寄せられた相談などをきっかけに、

個別に必要な支援につなげたり、

地域のネットワークづくりなどに取り組む専門職です。

地域で生活している高齢者の相談を受け、必要な支援

やサービスの案内など、安心して暮らせるよう、見守り

の仕組みづくりについて取り組む専門職です。

高齢者がいつまでも住み慣れた地域で元気に暮らして

いけるよう、 買い物や電球交換などの仕組みづくり

(生活支援)や活躍できる場づくり(社会参加)などを

通して、介護予防を目的として活動しています。


	スライド 1
	スライド 2

